Как не стать жертвой преступления
  Современная жизнь полна неожиданностей, порой неприятных и зачастую опасных. Ещё не редки случаи, когда в темном подъезде, на дальней остановке транспорта, в тамбуре электрички или в тихом сквере совершаются различного рода преступления: убийства, изнасилования, нанесение тяжких телесных повреждений, грабежи, разбои, мошенничества и т.п.

  Не все, конечно, зависит от нас, но если мы станем придерживаться некоторых элементарных правил, а попросту – будем вести себя более осторожно, то вероятность уберечь свою жизнь, здоровье, достоинство от преступного посягательства значительно возрастает.

  Что же надо делать в экстремальных  ситуациях? Предлагаемые советы, естественно, не являются панацеей от всех бед, но в какой-то степени смогут способствовать уменьшению опасности стать жертвой преступления. Кому-то они покажутся простыми и наивными, но в их простоте - эффективность, а иногда спасение тех, кто ими воспользуется.

Безопасность на улице
   Изучите возможные варианты дорог в учебное заведение, к друзьям и пр. Чаще меняйте привычные маршруты. Запоминайте местонахождения отделов милиции и опорных пунктов охраны порядка, работающих в вечернее и ночное время ресторанов и кафе, учреждений и предприятий. Вы должны также знать места молодежных «тусовок», аллеи и неосвещенные участки улиц.

  Перед выходом из дома спланируйте ваш будущий маршрут. Мысленно представьте самый короткий и безопасный путь к пункту следования. Сообщите родителям лично или оставьте записку о том, куда вы идете и когда вернетесь, по возможности сообщите телефоны друзей.

  Если вам случится возвращаться домой вечером, то лучше заранее продумать свой путь и возможность сопровождения взрослых. Избегайте короткой дороги, пролегающей через дворы, свалки, кладбища, пустыри, плохо освещенные улицы, а также участки, поросшие лесом или плотным кустарником. Лучше удлинить маршрут, но идти через людные места. В темных и плохо освещенных кварталах ходите по середине улицы.

  Идите по тротуару всегда навстречу направлению уличного движения и ближе к дорожной бровке: в этом случае никто не сможет подъехать к вам на машине сзади, оставаясь незамеченным, вы также уменьшите риск внезапного нападения со стороны преступника, прячущегося за углом, в темной арке, подворотне.

  В случае, если на улице к вам подъехала машина и водитель стал вести себя агрессивно, закричите и убегайте в направлении, противоположном движению автомобиля. Это позволит выиграть жизненно важные секунды, чтобы убежать, и, кроме того, затруднит  водителю преследование.

  Никогда не пользуйтесь услугами попутных машин с незнакомыми водителями и не соглашайтесь на предложение «подвезти».

  Избегайте подходить вплотную к стоящим автомобилям. Остерегайтесь стоящих автомашин с работающим двигателем и сидящими внутри людьми.

   Если машина тормозит, а пассажиры просят показать им дорогу (особенно с наступлением темноты), говорите с ними, стоя на безопасном расстоянии. Не подходите к автомобилю на расстояние вытянутой руки.

  Если вы надели шарф, заправьте оба конца под пальто. Проверьте, чтобы они не свисали на спину: в противном случае нападающий может схватить за них, чтобы потащить вас или  задушить.  

  Обычно, когда звонят по телефону-автомату, поворачиваются лицом к стене. Воспитайте у себя привычку стоять наоборот , тогда злоумышленник не сможет незаметно подойти к вам сзади. Особенно это важно в вечернее и ночное время.

  Не слушайте на улице аудио плейер и музыку мобильного телефона: в наушниках невозможно распознать звуки, предостерегающие об опасности (например: шаги за спиной, шум в кустах, звук подъезжающей машины  и др.).

  Через плохо освещенные тоннели ходите осторожно. Лучше не проходить через них в одиночку, воспользуйтесь обществом других людей, идущих в том же направлении (они будут вас охранять сами того не подозревая).

  Увидев впереди шумную группу подростков, когда поблизости нет других людей, лучше перейдите на другую сторону улицы  или вернитесь назад и выберите другой путь.

Дополнительные советы девушкам
  Безусловно, этими советами воспользуется далеко не каждая девушка, потому что некоторым из них пришлось бы изменить в какой-то мере образ жизни, нормы поведении, принципы взаимоотношений с юношами и мужчинами и т.д. Но мы и не собираемся переубеждать их. Эти советы в основном обращены к девушкам наивным, доверчивым, слабо ориентирующимся в жизненных ситуациях, которые могут закончиться для них трагически.

  Уходя из дома, позаботьтесь о том, чтобы родители знали, куда вы направляетесь и как с вами можно связаться в случае необходимости.

  По возможности находитесь на улице в компании близких и проверенных  друзей.

   Приходя в гости, осмотритесь, запомните расположение комнат, дверей, устройство замков, местонахождение телефона, наличие соседей, так как вы должны быть готовы в любой момент покинуть квартиру.

   Не стесняйтесь попросить у хозяев квартиры, где вы гостите, разрешения позвонить по телефону и сообщить родителям, что вы направляетесь домой.

   Отвечайте отказом на предложение случайного знакомого подвезти вас домой. Когда незнакомец на улице приглашает вас зайти к нему в дом, под самым благовидным предлогом, вежливо откажитесь и быстро уходите.

   Будьте осмотрительны, не бойтесь показаться «белой вороной» в подростковой компании, уклоняйтесь от употребления спиртного - в пьяных компаниях чаще всего совершаются грабежи, изнасилования и убийства. В случае опасности под любым предлогом (выйти попить, поправить одежду, в туалет) постарайтесь незаметно уйти из квартиры. На улице стремитесь быстрее затеряться в толпе. Позвоните родителям, чтобы вас встретили. При подходе к своему дому будьте внимательны  и осторожны. Разрядите ситуацию, объяснив на следующий день членам компании свой уход плохим самочувствием или другими причинами.

Вывод: Помните, что предупредить преступление всегда лучше, легче и безопаснее для вас, чем пытаться пресечь его, когда оно уже началось. Ещё хуже, если оно все-таки совершилось.

   В этих случаях:

-старайтесь запомнить внешность преступника,

- старайтесь сохранить спокойствие и самообладание,

-не следует нарушать первоначальную картину преступления (застирывать, затаптывать, замазывать, сжигать что-либо и т.д.).

  Человек всегда должен быть бдительным. Бдительность должна выражаться в том, что разговаривая с незнакомцем, человек должен понимать, что может оказаться жертвой мошенников. Существует масса примеров, когда пострадавший рассказывает, что и сам не понял, как он пригласил мошенника к себе в дом, как отдал деньги. О том, что можно стать жертвой обмана надо помнить всегда.

  Провокационная составляющая в любом преступление достаточно велика. Казалось бы почему человек должен избегать демонстрации денежных средств, почему он не должен разговаривать на улице с малознакомыми людьми, в то время как все нам говорят что надо быть общительным, почему нельзя ходить по темным подворотням. Как показывает следственный опыт, процентов 80 всех преступлений были совершены из-за того, что потерпевший не проявил достаточной бдительности в том или ином вопросе. Следователи , когда слушают потерпевшего, очень часто задают вопрос – как ты мог или как ты могла так поступить? Мы сами часто задаем такой вопрос детям, как правило, они нам на него не могут дать ответ. Но, поверьте, взрослые точно так же не могут дать вразумительный ответ на этот вопрос.    Между тем, случаи, когда мы проявляем повышенную бдительность, например, около банкомата при снятии наличных. Статистика говорит, что случаев преступления в таких местах крайне мало. Нет нападений в таких местах, потому что человек бдителен. Если он видит потенциальную угрозу, он не будет снимать деньги и демонстрировать банковскую карту. В европейских странах уровень бдительности населения достаточно высок и мы видим, что там уровень уличной преступности достаточно низок. Там граждане проявляют сознательность в вопросах предупреждения угрозы. Если он видит что-то подозрительное или если он видит какое-то неадекватное поведение со стороны другого человека он обязательно обратиться в полицию, которая в свою очередь примет меры и, возможно, предупредит серьезное преступление.

  Нам нужно избавиться от стереотипов, которые диктуют нам, что обращение в полицию плохой поступок. На самом деле, если вы видите какое-то преступление или знаете его подробности и не сообщили об этом, то вы представляете собой для общества скрытую  угрозу. На самом деле все происходит на глазах у граждан. Мы видим, на каких машинах приехали хулиганы или преступники, мы знаем их приметы, но упорно не сообщаем и молчим об этом. Мы вспоминаем о безопасности только тогда, когда этот вопрос начинает касаться нас. Как и со здоровьем, надо заниматься профилактикой, потому что когда начинает что-то болеть, уже бывает поздно. Безопасно на улицах у нас станет только тогда, когда мы переломим наше отношение к этому вопросу.

Еще немаловажным фактором является уровень доверия к полиции. Но, я думаю, что проводимые сейчас реформы изменят ситуацию и отношение к МВД со стороны граждан изменится. Но, поверьте, никакая полиция не в состояние сотворить чуда. Нужна твердая позиция гражданина, который будет сообщать о нарушении  закона или о том, что назревает какое-то преступление. Поэтому и не существует каких-то универсальных правил безопасности. Сколько бы правил не было всегда найдутся исключения к ним.

 

Как не стать жертвой преступления?

 Лифт, подъезд, темныйпереулок... Потенциально опасных зон много. Защищаясь от агрессии, частоприходится рассчитывать только на себя!     В последние десятилетия население большинства развитых стран мира вынужденоставить рост преступности на второе-третье место в числе другихсоциально-экономических проблем. Все большее число людей приходит к выводу, чтоусилия только государственных правоохранительных органов не достаточны длярешения этой проблемы, поэтому необходимо и самим заботиться о личнойбезопасности. Мировая практика показывает, что негосударственные организации ипредприятия, как правило, охраняются негосударственными силовыми структурами, ане полицией, которая призвана бороться с преступностью. Характернойособенностью последнего времени стало чрезвычайное разнообразие предметовхищения. Красть стали все: от поношенных вещей до бриллиантов и дорогостоящейаппаратуры.     Вероятность стать жертвой преступления в настоящее время для человека нестоль уж мала и так как она имеется, то стоит ли рисковать, а потом нести крестпотерпевшего???     За последние годы количество преступлений, направленных против детей, вырослово много раз. Дети, пропавшие без вести, новорожденные и подростки, смотрят  сэкранов телевизоров и плакатов, вывешенных на улицах и досках объявлений.Сегодня  дети, как никогда раньше, подвергаются опасности стать жертвамипреступлений. Именно поэтому всем  родителям и учителям, необходимоиспользовать все доступные средства, чтобы защитить своих детей и, что ещеважнее, научить их защищаться самостоятельно.Данные современной статистики по преступности крайне тревожны. В России,например, каждые двадцать шесть минут происходит убийство, каждые шесть минутограбление с применением насилия и каждые десять секунд кража. Эти данныеспособны запугать человека и стать причиной паники. Но не подлежит сомнениюеще одна особенность криминальной статистики, что ужасные преступления,широко освещаемые средствами массовой информации, в действительностипроисходят не так часто. Подтверждает это другая статистика, которая для насгораздо важнее: несколько тысяч раз в секунду кто-либо предпринимает успешныедействия по предотвращению преступления против детей.Пренебрегая простейшими правилами безопасности, дети и их родители, сами тогоне подозревая, временами помогают злоумышленникам. Оставленные без присмотравещи, маленькие дети, гуляющие одни по улице, записка в двери "ключ подковриком" и множество других просчетов часто помогают или толкают человека насовершение преступления. Чтобы свести к минимуму риск стать жертвойпреступления необходимо своевременно задуматься над вопросом созданиякомплексной системы безопасности для всей семьи.В известной истории кроха сын консультировался у папы по вопросам вечныхценностей. А где берут информацию современные дети о том, как вести себя вкритических ситуациях? Статистика говорит, что в 40% случаев в качествеконсультантов выступают сверстники, в 30% случаев старшие друзья и по 15 %приходится на родителей и учителей. Счет явно не в пользу  сборной родителей ,притом, что знания, полученные подростками в своей среде, зачастую напоминаютбред умалишенного или сценарий фантастического фильма.           Родители часто читают нотацию своему чаду за его очередную провинность.Но чаще всего их разговоры с детьми сводятся к чтению нотаций: мол, нельзя таксебя вести, или к риторическому вопросу: "Ну, что нового?..." Задав вопрос,родители тут же  забывают о нем  и уже не слышат, что им говорит ребенок. А он,пусть даже еще маленький, видя такое отношение, старается как можно корочеответить или просто молчит, все равно его не слышат. Но ведь КОНТАКТ сродителями - это едва ли не один из столпов безопасности  ребенка. Именно черезКОНТАКТ родители узнают о проблемах и вопросах, которые волнуют их чадо и,решая с ним его проблемы, они помогают ему научиться правильно вести себя в тойили иной ситуации.Но почему дети не рассказывают родителям о своих проблемах? Отчасти оттого, чтоименно родители не хотят об этом слышать: то они очень заняты работой, то потелевизору идет любимый сериал или футбол, то газета оказалась оченьинтересной, и родителям не до ребенка, не до его вопросов. И ребенок остаетсяодин на один со своими проблемами. И вдруг родители замечают, что ребенок ужевырос, и  не знают, о чем он думает, какие у него друзья и увлечения. И когдародители задают ему вопрос, то получают односложный ответ: "Все в порядке".Теперь они хотят поговорить с ним, но о чем, как найти тот желанный контакт,они не знают. Пусть родители спросят себя: -         когда последний раз их ребенок делился с ними проблемой или искал поддержки - каким реальным советом они могут помочь своему ребенку. Театр начинается с вешалки, помощь другому - с возможности помочь самомусебе. Не разрешив свои проблемы, родители не перспективны для своих детей вкачестве советчиков в решении их трудностей. Выход прост - учиться жить самим ипытаться научить этому других, хотя большинство любит повторять - не учите меняжить, помогите материально. Искусство жизни требует знаний, как и любой другойвид человеческой деятельности. Можно стать прекрасным физиком, банкиром,художником, но незнание законов жизни и выживания перечеркнет в один прекрасныйдень все планы и надежды.     Мир опасен. Отнесись к этому серьезно. Не попадай в ловушку заведоморискованных ситуаций.     Один дома:            Ты часто дома один? Не забывай закрывать дверь на цепочку.Кто-то постучал в окно? Громко крикни: «Папа! Иди сюда!» – и ни в коем случаене подходи к окну.Звонок в дверь? Это не повод распахнуть ее мгновенно. Посмотри в глазок. Что быни говорили незнакомые люди (сотрудник милиции, работник коммунальных услуг илипочты, сослуживец родителей, сосед), дверь открывать нельзя.     
      Тебе говорят, что принесли телеграмму. Попроси зачитать ее вслух.Уверяют, что нужно срочно позвонить. Объясни, где находится ближайший телефонныйавтомат.     
      Кричат, что тызаливаешь соседей. Скажи: «Сейчас к вам придут», а сам проверь, есть ли вода наполу в ванной, туалете и кухне.     
     Тебя спрашивают: один тыдома или нет? Ответь утвердительно, что не один, папа спит (брат смотриттелевизор, мама разговаривает по телефону), и спроси, что нужно.     
      Незнакомцы решаютсяломать дверь? Звони в милицию («02») или в службу спасения, родителям, а еслинет телефона или он не работает, выйди на балкон или открой окно и громкокричи: «Пожар!»     
      Ты кого-то ждешь?Прежде чем открыть дверь, спроси: «Кто там?» – и не открывай на ответ: «Я».Пусть гость назовется, даже если тебе показалось, что ты узнал его по голосуили одежде, увиденной в глазок. 

       На каждый телефонныйзвонок, снимая трубку, говори: «Алло», «Вас слушают», но никогда – «Квартиратаких-то». Извиняются, уверяют, что ошиблись номером, и спрашивают, какой этономер? Попроси продиктовать, какой набрали, не называя своего, спокойно сообщи,что ошиблись. Если незнакомец говорит по телефону непристойности, не вступай вдиалог, положи трубку. Позвонивший представляется другом твоих родителей иуговаривает тебя напомнить адрес, который он якобы забыл. Попроси перезвонитьпозже или сообщи рабочий телефон родителей, но не домашний адрес, даже еслитебе показалось, что ты узнал человека по голосу. Не спеши называть его поимени, пусть он сам тебе представится. А когда «знакомые» твоих родителейскажут, что они скоро придут, попроси их подойти к определенному времени.Немедленно перезвони родителям, предупреди их об этом.     
       Ты все же открыл дверьи увидел незнакомых людей. Захлопни ее тут же! Они подставили в проем ногу?Урони на нее гирю или какой-нибудь тяжелый предмет, который приготовлен дляэтих целей заранее.Никогда и никому не рассказывай о распорядке дня в твоей семье. Не вешай ключи от квартиры на пояс или на шею, носи их в специальном кармашке.     
       Трудно открываетсязамок? Не проси о помощи посторонних, не доверяй им ключи, позвони в дверьнапротив.     
       Если в дом прониклипреступники и напали на твоих родителей, не пытайся с ними бороться. Беги изквартиры прочь, зови на помощь соседей, прохожих, громко кричи: «Пожар!»     
      Ты пришел домой, адверь в квартиру открыта. Не заходи, осторожность не помешает. Обратись ксоседям с просьбой позвонить от них домой и, если трубку не снимают, вызываймилицию.                                                                                 

     Ты увидел возле квартирыпостороннего, не подходи к нему, пройди в другой конец лестничной площадки,позвони к соседям, когда они откроют, попроси их о помощи.                                                                                                                                                                                                

      Ты вошел в квартиру, ана пороге лежат чужие сумки или собранные вещи. Тут же выйди, позвони домой отсоседей, и если тебе не ответят, звони в милицию.                                                                                                                                                          

     Когда ты выходишьиз квартиры «на минуточку» – за почтой или вынести мусор, – не забывай сначалапосмотреть в глазок. И если на площадке посторонние, отложи свой поход.Ты вышел из квартиры ненадолго – все равно закрой дверь на ключ, даже если тыбудешь ее видеть. Спускаясь за почтой или с мусорным ведром, видишьпосторонних, тут же поднимись обратно. Забирая из ящика почту, не просматривайее на площадке, вернись в квартиру.     Ждешь лифт...          Ты ждешь лифт. Встаньтак, чтобы за спиной у тебя была стена. Вместе с тобой в лифт хочет войтинезнакомец. Сошлись на забывчивость, спустись к почтовому ящику, но не заходивместе с ним в кабину, даже если человек показался тебе неопасным.·           Если тебя заталкивают в лифт, зажав рот, постарайсяударить мусорным ведром, рюкзаком, набитым учебниками, любым другимпредметом, оказавшимся с тобой, укусить за палец.     
      Не угрожай нападающемуи не кричи в кабине лифта, тебя все равно не услышат.     
     Попытайся нажать накнопку «стоп», а затем – на кнопку ближайшего этажа. Выбегая из лифта, нажмилюбую кнопку.     
     Бандит пытается тебяраздеть. Скажи, что разденешься сам. Не плачь и не проси о пощаде, не угрожайсообщить в милицию и все рассказать родителям.     
    Попытайся втянутьпреступника в разговор. Узнай, чего он хочет и стоит ли это делать такимобразом. Предложи пойти к тебе домой, назови любой этаж, может, появится шанссбежать.     
    Ты чувствуешь, чторазговор не получается. Тогда прижмись к налетчику, постарайся его обнять и приудобном случае сильно вцепиться зубами в нос или губы. Или зажать руками егополовые органы и изо всех сил дернуть и повернуть их. Пока насильник будеткорчиться от боли, убегай.Возможности подобраться поближе нет? Бей в пах кулаком или сумкой, да так, чтобытвой удар хоть на секунду обездвижил его. Не собирай одежду, беги в чем есть.     
    У тебя в кармане всегданаготове газовый баллончик (спица, расческа, ключи)? Это еще один шанс напобег. Запомни: никогда не угрожай, только спровоцируешь нападение. Когда незнаешь, что говорить, лучше молчи, но забудь о словах: «Я все расскажу!»     
    Тебе показалось, что тывстречаешь одного и того же человека по дороге в школу или он стал частопоявляться рядом. Расскажи родителям и попроси их провожать и встречать тебя,смени маршрут. Он должен быть безопасным. Двигайся по освещенным улицам, обходистороной парки и лесные массивы. Помни: короткая дорога не самая лучшая!Сокращая путь домой, рискуешь сократить себе жизнь.     
    Везде и всегда соблюдайосторожность. Знай: преступником может оказаться и твой сверстник. Поэтому неспеши сказать «да» новому приятелю, подстерегающему тебя у ворот школы, когдаон предлагает куда-то пойти. Сначала узнай, что он за человек, какие у негодрузья.Он напрашивается к тебе в гости? Давит на жалость и рассказывает про побег издому (родители злые, старшие братья бьют)? И что ему хочется есть и пить, и какему холодно в одной рубашке, а ты такой замечательный, неужели не поможешьнесчастному?!     
    Уверен ли ты, что все этоправда? Ведь зачастую именно подростки работают наводчиками у воров. Им прощеобратиться к тебе с просьбой разрешить позвонить или дать попить, а когда тыдоверчиво откроешь дверь, туда войдет совсем другой человек. Так чтоесли ты один дома, надо сказать, что телефон сломан или что тебя заперлиродители в наказание и открыть дверь сам ты не можешь.     
    Ты привел нового друга кподъезду, но в последнюю минуту передумал, вспомнил, что дома никого нет.Извинись, притворись, что потерял ключи, забыл навестить бабушку, надо ехать вдругой конец города, родители велели зайти к ним на работу. Одним словом, любоеоправдание подходит, главное – никого не приглашай в пустую квартиру.     В школе...         В школе ты – объект длявымогательств. Никогда не защищай ценные вещи, не ставь под угрозу свою жизнь.Не спасайся от вымогателей бегством. Скорее всего они догонят тебя и сильноизобьют. При первом же требовании отдать деньги (кольцо, браслет, дорогуюобувь, модную куртку, плеер, телефон) отдай их добровольно. Не дожидайся, когданачнут истязать. Жизнь дороже!     
      Друзья подначивают тебядоказать свою смелость и удаль. Уговаривают украсть что-то в магазине илиограбить пьяного. Лучше откажись и постарайся избавиться от такой компании. Этоне удаль, это серьезное уголовно наказуемое преступление. Поговори о сомненияхв правильности действий своих друзей с родителями или другими взрослыми людьми,которым ты доверяешь.     
      Приятель предлагаетшутки ради угнать чью-то машину или подержать в доме какие-то вещи. Откажисьпод любым предлогом: отец убьет, мать найдет чужое и устроит скандал, дядя –милиционер, ты уже и так на учете в милиции.      

     Если за тобой в школуприходит незнакомец и говорит, что его прислала мама (папа, бабушка сдедушкой), и предлагает пойти с ним – откажись!Не выходи из класса во время урока, даже если посланец – старшеклассник, которыйуверяет, что ему поручили позвать тебя к директору. Дождись перемены и попросиучителя проводить тебя в кабинет.     
       Не заходи в школьныйтуалет, если там тусуется большая компания или стоит незнакомый взрослыйчеловек.     
      Товарищ зазывает осмотреть чердак или подвал? Не ходи сам и его отговори.     
     На вечеринке у новыхзнакомых тебе предлагают наркотики? Сошлись на плохое самочувствие и уйди. Ни наркотики, ни лекарства, действие которых ты не знаешь, принимать не стоит.Не ведись на примитивное: «Что, слабо?» и «Ты что, маменькин сыночек?». Ты жене так глуп! Не становись жертвой маньяков.     
     Неужели, спросишь ты,вокруг одни воры, маньяки, хулиганы и преступники? И опасность стать жертвойтак велика? Нет, конечно. Просто в большинстве несчастных случаев тыподставился сам.Не напрашивайся на неприятности! Наивность и доверчивость до добра не доведут.     
      Не верь посторонним людям.          Правила простых “не”          Чтобы не стать легкойдобычей, достаточно соблюдать несколько очень простых «не».     
       Не подходи к подъезду,когда там маячит незнакомец. Дождись соседа с большой собакой (с мусорнымведром, с детской коляской).     
      Не заходи в подъезд,если он плохо освещен, а на лестнице полно спящих бомжей, пьяниц и наркоманов.Попроси кого-нибудь из домашних встречать и провожать тебя.     
     Не выбегай из подъездастремглав, спокойно открой дверь. Можно наскочить на встречного с острымипредметами в руках, например, лыжными палками, которые он выставил вперед. Илирядом с подъездом как раз в это время будет разворачиваться машина – попадешьпрямо под колеса.          Будь очень осторожен признакомствах. Никогда не соглашайся идти в гости к незнакомцам. И еслинезнакомец с дамой, это не гарантия безопасности. На приглашение незнакомца(почтальона, сторожа, дворника) зайти к нему в квартиру (гараж, сарай, подвал),чтобы посмотреть какое-то экзотическое животное (новый компьютер), говори«нет!».                Не вступай в разговор,если кто-то попросит закурить. Такую ситуацию можно заранее просчитать: группаподростков вдруг резко направляется в твою сторону. Сразу перейди через дорогуили зайди в первый попавшийся магазин.     
      Не садись в машину, нив легковую, ни в грузовую (а также трактор, экскаватор, бетономешалку), дажеесли за рулем или в салоне женщина.Вот рядом с тобой останавливается
